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auificador para ef ADremdizajo

Ideas que los padres pueden usar para ayudar
a los estudiantes a tener éxito en la escuela

Enterprise City Schools
Parent & Family Engagement

su hijo puede decir la respuesta antes de atraparla.

. Anime a su hijo a hacer por lo menos una pregunta en cada clase.

. Ayude a su hijo a pensar en las distracciones cuando estudia y a buscar

maneras de eliminarlas.

Evite criticar o corregir a su hijo en frente de sus comparieros. Espere
hasta que puedan hablar en privado.

Aprenda un truco de magia con su hijo.
Hable con su hijo de sus metas a largo plazo y las carreras que le interesan.
Lean en voz alta una historia en familia.

Busque citas que motiven a su hijo. Exhiba una de las favoritas en el
espejo que él usa.

Establezca una tradicién con su hijo, como pedir un “receso de musica”.
Cuando alguno de ustedes esté molesto, pongan una cancién favorita.

d 10. Preguntele a su hijo qué significa la palabra logro para él.

11 Pregtintele a su hijo cémo cree que le estd yendo en sus clases. ;Esta

teniendo dificultad con algo? ;Hay algo que le resulta muy facil?

[ 12. Hable con su hijo de maneras de hacer un equilibro entre el trabajo

escolar y el resto de su vida. Digale que la educacion es su prioridad.

3. Asegtirese de que su hijo tenga suficiente tiempo libre para leer.

[ 14. Anime a su hijo a asumir responsabilidad por su trabajo. Recuérdele

una sola vez cuando sea momento de hacer la tarea.

[ 15. Pidale a su hijo que le cuente de los personajes histdricos que estudio.

1 16. Practique con su hijo cémo decir hola y hacer contacto visual. Esto

hard que las situaciones sociales le resulten mads faciles.
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Planificador para el aprendizaje: Ideas que los padres
pueden usar para ayudar a los estudiantes a tener éxito en la escuela

. Diga una operacién matemadtica y arroje una pelota (como 4 x 2). Vea si

Digale algo agradable a su hijo en la manana, como, “jEspero que
tengas un gran dia!”

Dele malvaviscos y espaguetis crudos a los miembros familiares. Vean
quién puede construir la torre mds alta.

Piense en situaciones dificiles que su hijo podria enfrentar. Hagan un
juego de roles para practicar posibles respuestas.

Anime a su hijo a usar notas autoadhesivas para escribir las cosas que
debe recordar.

Deje que su hijo lo ayude a investigar para una compra importante.
Enumere las caracteristicas y pidale que busque la mejor oferta.

Cuando su hijo estudie para un examen, ponga un temporizador por 20
minutos. Hacer muchas sesiones cortas es mejor que hacer una larga.

Ayude a su hijo a enfocarse en lo que puede aprender de sus errores.
Tome uno de los libros favoritos de su hijo y léanlo juntos.
Ayude a su hijo a organizar su habitacién.

Enséiiele a su hijo a hacerse comentarios positivos a si mismo, como
“iYo puedo hacerlo!” La autoafirmacion puede mantenerlo motivado.

Pidale a su hijo que le lea una noticia. Trnense para comentar sus
opiniones sobre ella.

Cuéntele a su hijo por qué usted valora la educacion.

Pregtintele a su hijo adénde irfa si pudiera viajar a cualquier lugar del
mundo. Animelo a investigar mas sobre ese lugar.

Hablen sobre diferentes maneras de manejar el estrés. Su hijo podria
ejercitarse o escribir en un diario personal.

Digale a su hijo que dibuje un diagrama de algo que esté aprendiendo.
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